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Аннотация: В данной статье авторы пытаются определить актуальные проблемы 

уголовно-правовой защиты права на жизнь при доведении до самоубийства с 

использованием сети Интернет, а так же найти способы противодействия совершения 

данных преступлений. 
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Жизнь каждого человека – важнейшее неотъемлемое право, данное ему 

при рождении, основополагающая социальная ценность. Понимание этого 

закреплено в наиболее важных законодательных актах и основополагающих 

религиозных источниках. Такими нормативными правовыми актами 

являются: Всеобщая декларация прав человека, Международный пакт о 

гражданских и политических правах, Декларация прав и свобод человека и 

гражданина, и основной закон государства - Конституция Российской 



Федерации 12 декабря 1993 года, которая провозглашает приоритет 

человеческой жизни. 

По числу самоубийств на душу населения Россия превышает 

среднемировые показатели в 2,5 раза (26,5 случая на 100 тысяч человек - 

против 10,5). В среднем каждые 12 минут счеты с жизнью сводит один 

житель России. По количеству самоубийств Россия занимает третье место в 

мире – после Шри-Ланки и Казахстана. Однако по количеству самоубийств 

несовершеннолетних наша страна занимает первое место: ежегодно 

добровольно расстаются с жизнью около 3500 несовершеннолетних. Второе 

место занимает США - 1800 детей-самоубийц в год. 

Уголовная ответственность за доведение до самоубийства предусмотрена 

ст. 110 УК РФ [1]. В данном преступлении наступают последствия, которые не 

смогут быть восстановлены или возмещены: утрата жизни необратимый 

процесс. 

В среднем граждане используют Интернет до 6 часов в день. 

Значительная часть жителей России (47%) являются активными 

пользователями социальных сетей (ВКонтакте и Instagram - 51%, 

Одноклассники - 12%, Facebook - 25% и др.). Граждане стали активнее 

пользоваться мобильными приложениями WhatsApp, Viber, Юла и проч., в 

том числе для совершения покупок. Все это свидетельствует о том, что сеть 

Интернет все больше входит в повседневную жизнь, изменяя структуру и 

способы потребления информации [2]. 

Подростки и несовершеннолетние являются наиболее активными 

пользователями мобильных телефонов, компьютеров. Сеть Интернет 

оказывает серьезное влияние на формирование их личности, а также 

культурные, моральные, эстетические ценности. В настоящий период в 

России до 73% несовершеннолетних ежедневно пользуются сетью Интернет, 

1/3 из них проводит в сети свыше 8 часов. 



Вместе с тем в результате интернет-активности увеличиваются риски 

девиантного и виктимного поведения. В виртуальном мире 

несовершеннолетние сталкиваются с кибербуллингом, пропагандой 

экстремистского поведения, вовлечением в опасные игры, 

кибермошенничеством, сайтами для взрослых и т.п. [3]. 

Дети и подростки через социальные сети и мессенджеры могут 

вовлекаться в антисоциальные молодежные движения и сообщества. 

Антиобщественная деятельность деструктивных интернет-сообществ 

заключается в вовлечении детей и подростков в опасные квест-игры, которые 

могут закончиться тяжелым увечьем или смертью. Их целью нередко 

выступает пропаганда суицидальной и экстремистской идеологии среди 

молодежи. 

Несовершеннолетние, заинтересовавшись такой игрой, оставляют на 

своих страницах в социальных сетях хэштеги: #явигре, #тихийдом, 

#синийкит, то есть свое согласие, после чего с ними устанавливается 

контакт. Идентифицировать «кураторов» игры достаточно сложно, поскольку 

последние действуют удаленно (через чужие аккаунты), используют 

программное обеспечение, обеспечивающее их анонимность. 

Полагаем, что в первую очередь необходимо вести борьбу с интернет- 

страницами, пропагандирующими суицид. Опасный контент возможно 

выявлять по определенным маркерам - фотографиям, словосочетаниям, 

хештегам (например, #Синий-Кит; #ТихийДом; #ЯвИгре). Этому, на наш 

взгляд, могут помочь механизмы, разработанные для противодействия 

пропаганде терроризма, основанные на нейронных сетях - самообучающихся 

программах поиска и выявления информации. 

Такого рода технологии в настоящее время применяют, например, 

компании Facebook и Google. Нейросеть использует технологии сравнения 

изображений (обнаружение дубликатов уже известных террористических 

фотографий), распознавания речи (возможно обучить нейросеть на звуке и 



тексте старых видео террористических организаций), удаления кластеров 

террористов из членов социальной сети (известно, что они группируются в 

кластеры), определения фальшивых аккаунтов и кроссплатформенной 

коллаборации [4]. 

Предотвратить случаи доведения несовершеннолетних лиц до 

самоубийства, а также склонения их к совершению самоубийства в сети 

Интернет помогут следующие действия [5]. 

1.  Сопоставление изображений и видео.  

2.  Понимание языка.  

3.  Удаление преступных страниц.  

4.  Предотвращение рецидивов.  

5.  Наличие специально уполномоченных сотрудников.  

6.  Развитие метода перенаправления.  

Для предупреждения подобных преступлений, необходимо внести 

некоторые изменения в пользование Интернетом несовершеннолетними. 

Во-первых, ввести ограничения пользования социальными сетями в 

зависимости от возраста, то есть, ограничения в регистрации на сайтах, 

которые выражаются в необходимости подтверждения личности при 

регистрации на сайтах с помощью паспортных данных. 

Во-вторых, приобщить детей, родителей и социальные структуры к 

использованию форума «Лига безопасного Интернета», где даются 

рекомендации, как правильно и безопасно пользоваться Интернетом.  

В целях ограничения доступа к определенным сайтам следует создать 

единую автоматизированную информационную систему «Единый реестр 

доменных имен, указателей страниц сайтов в сети «Интернет», позволяющую 

идентифицировать сайты, содержащие информацию, распространение 

которой в Российской Федерации запрещено [6]. 



Самым главным решением указанной проблемы, конечно, являются 

поддержка подростков со стороны близких, родителей и окружения. Стоит 

больше времени уделять детям, особенно, в подростковом возрасте; 

проводить различные беседы, тренинги, касающиеся проблемы суицида [7]. 

К итогам написания данной научной статьи хочется добавить 

следующее: 

Так как в последнее время участились случаи доведения до 

самоубийства, особенно посредством средств информационно-

телекоммуникационных сетей, полагаем целесообразным понизить возраст 

уголовной ответственности за данное деяние с 16 лет до 14 лет. 

Так же особое внимание следует уделить двум новым статьям 

уголовного законодательства: ст.110.1 и 110.2, которые добавили некоторые 

правовые положения для назначения наказания лицам, которые склонили 

лицо к самоубийству, а также организовали деятельность, которая склоняет 

лицо к самоубийству. Но существует необходимость усилить наказание за 

совершение такого вида преступления, что будет достаточно целесообразно в 

целях применения принципа неотвратимости наказания за совершение такого 

преступления. 
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