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Каждое государство заинтересовано в здоровье своих граждан и 

других факторов, способствующих благополучной жизни населения. И 

медицинское обследование лиц, желающих вступить в брак, является одним 

из способов защиты и охраны здоровья граждан. В данной работе 

рассматривается вопрос медицинского обследования и практики его 

применения непосредственно в Российской Федерации. 

В нашей стране в настоящее время проблема здоровья населения 

стоит довольно остро. Особое внимание привлекают те заболевания, которые 

представляют собой угрозу для будущего потомства, в том числе, ВИЧ-

инфекция и венерические заболевания. Поэтому в Семейный кодекс РФ 

добавлен пункт относительно здоровья будущих молодоженов. Прежде чем 

начать рассуждения на вышеуказанную тему, стоит подробно рассмотреть 

определение понятия медицинское обследование. В различных источниках 

даются разные определения, но суть данного понятия едина. Под 

медицинским обследованием понимаетсякомплекс медицинских 

вмешательств, проводимых с целью выявления патологических 

состояний, заболеваний и факторов риска их развития.  И с постепенным 

развитием института брака, стал возникать вопрос о медицинском 

обследовании лиц, желающих вступить в брак. 

В статье 15 Семейного кодекса  закреплено, что подобного рода 

обследование, консультирование может осуществляться на добровольной 

основе по медико-генетическим вопросам и вопросам планирования семьи, 

которое проводится медицинскими организациями государственной системы 

здравоохранения и муниципальной системы здравоохранения по месту их 

жительства бесплатно и только с согласия лиц, вступающих в брак. 

Подобные консультации могут даваться всем заинтересованным 

гражданам по самым различным интересующим их вопросам медико-

психологического, медико-генетического и иного характера, перечень 

кᴏᴏᴏᴏых законом не ограничен. Из смысла ст. 41 Конституции РФ[1] и ст. 

29 ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в РФ»[4] следует, что 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5


медицинские услуги по проведению обследования и консультаций могут 

предоставляться лицам, вступающим в брак, также и учреждениями частной 

системы здравоохранения, но не безвозмездно, а за плату. 

Медицинское обследование может осуществляться только на 

добровольной основе. И лица, прошедшие медицинское обследование, не 

обязаны никому сообщать результаты данного обследования. Результаты 

обследования являются врачебной тайной, и подобная информация не может 

быть объявлена другим лица без волеизъявления лица, прошедшего 

обследование. В нашей стране отсутствует список заболеваний, при наличии 

которых вступление в брак запрещается. Отказ в регистрации брака по 

медицинским показаниям не предусмотрен. И в большинстве своем, 

медицинские консультации проводятся бесплатно. 

Но отсутствие обязательности медицинского обследования не значит, 

что такие вопросы никак не урегулированы. В Семейном кодексе 

предусмотрено медицинские показания, при наличии которых заключенный 

брак может быть признан недействительным в судебном порядке. Одним из 

таких оснований является как раз, то обстоятельство, что если один из 

партнеров, вступающих в брак, скрыл от другого наличие у него ВИЧ-

инфекции или венерического заболевания. В этом случае, брак может, 

признан недействительным решением суда.  

Но если брать во внимание тот факт, что заражение ВИЧ-инфекцией 

или венерическими заболеваниями было преднамеренным, то за это 

предусмотрено уголовное наказание. При определенных обстоятельствах 

действия, ставящие в опасность заражения ВИЧ-инфекцией, в соответствии с 

ч. 1 ст. 122 УК[3] могут повлечь наказание для виновного лица в виде 

ограничения свободы сроком до трех лет, либо ареста сроком от трех до 

шести месяцев, либо лишения свободы на срок до одного года. Если же по 

вине вступившего в брак лица произошло заражение его супруга ВИЧ-

инфекцией, то уголовно-правовые последствия согласно ч. 2 ст. 122 УК 

могут заключаться уже в виде лишения свободы на срок до пяти лет.  



Уголовная ответственность предусмотрена и при заражении другого 

лица венерической болезнью. Однако привлечение виновного супруга к 

уголовной ответственности и признание брака недействительным не во всех 

случаях может компенсировать вред, причиненный здоровью одного из 

супругов. 

В разное время многими учеными поднималась проблема 

медицинского обследования лиц, вступающих в брак. Например, 

Антокольская М. В. полагает, что наиболее эффективный метод заключается 

в том, что необходимо обязательно сообщать результаты обследования лицу, 

с которым обследуемый желает вступить в  брак, если при этом обследуемое 

лицо не отказывается от желания вступить в брак.  В этом случае обе 

стороны должны принять осознанное решение о заключении брака или, 

напротив, отказ от этого намерения, с целью предотвратить риск передачи 

заболеваний по наследству.   

Обратившись к исследованиям других авторов[5,c.44] можно понять, 

что они предлагают ввести обязательное  медицинское освидетельствование 

лиц, желающих вступить в брак на наличие у них вируса ВИЧ-инфекции, с 

последующим представлением соответствующей справки органу ЗАГСа и 

соответственно установить обязанность органов ЗАГСа предупреждать 

гражданина о том, что его избранник является носителем ВИЧ-инфекции. 

Вопрос о медицинском обследовании является достаточно 

противоречивым. Можно взять во внимании тот факт, что проведение 

обязательного медицинского обследования лиц, вступающих в брак, в 

настоящих условиях является совершенно нереальным, потому как в 

соответствии с законодательством оно проводится государственным 

системами здравоохранения, а при оценке российской медицины в настоящее 

время  можно увидеть недостаточность ее развитости, то есть, нет нужного 

оборудования, методик, вследствие чего нельзя обеспечить легкодоступное 

обследование и консультирование для граждан. Одновременно это нарушило 



бы одно из основных прав граждан, необоснованно затруднив им процедуру 

регистрации брака. 

Проанализировав статистику ВИЧ-инфицированных можно сделать 

вывод, что с каждым годом количество заболевших увеличивается. 

Государство удваивает расходы на борьбу с ВИЧ-инфекций. В то же время 

заметно, что принимаемых мер недостаточно для того, чтобы остановить 

рост заболевающих.  

Оценивая сложившуюся ситуацию в РФ, можно сделать вывод о том, 

что многие люди так боятся остаться одинокими и даже не задумываются о 

заболеваниях, передающихся половым путем, не задумываются о здоровье 

своих будущих детей. Тогда как это позволило бы избежать многих  

необратимых последствий. К сожалению, в нашем государстве, программа 

медицинского обследования лиц, желающих вступить в брак, никак не 

развита и плохо пропагандируется 

В  России следует внести соответствующие изменения в 

законодательство и более четко урегулировать программу медицинского 

обследования лиц, желающих вступить в брак, что поможет избежать 

распространения многих болезней будет способствовать повышению уровня 

защищенности прав членов семьи. 
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