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Предположим, что в законе произошли изменения и ввели медицинское 

обследование как обязательный фактор. Первое о чем задумывается 

население это ущемление  личных прав и право на создание семьи. Брак - 



дело добровольное. А, если лицо принудить  к обязательному обследованию 

при вступлении в брак момент с добровольностью ставится под вопрос. 

Желание то у лиц добровольное, а вот сам процесс не очень. На саму  

процедура медицинского обследования в любой области люди реагируют 

отрицательно. Мало кто любит ходить по больницам, сидеть часами в 

очередях, да еще и сдавать анализы, которые в большинстве случаев 

болезненны. Возможно, кто-то не изъявляет желание проверить уровень 

своего здоровья, да и, когда находишься в полной уверенности выбора 

партнера, не имеет значение история его болезни.  А если рассмотреть этот 

вопрос с другой стороны, то возможен и такой вариант, что какое-то 

количество населения просто в силу избежания такой процедуры не будет 

заключать брак. Обязательное тестирование перед заключением брака может 

негативно повлиять на мотивацию молодых людей (в частности, юношей) 

для вступления в брак и официальной регистрации брака. Это, в свою 

очередь, будет способствовать увеличению количества сексуальных 

партнеров,  и в этих случаях наиболее уязвимыми будут оставаться девушки 

и женщины. Все это окажет негативное воздействие, как на социально-

культурные ценности брака, так и на увеличение риска распространения 

ВИЧ-инфекции.На данный период в РФ не предусмотрено никаких сложный 

и долгосрочных действий по вступлению в брак. Медицинское обследование 

может стать тем самым моментом, который понизит статистику браков в  

стране.  

Обязательное тестирование само по себе не является рычагом для 

остановки эпидемии. Более того оно может только породить страх перед 

тестированием и особенно среди людей, которые могут являться ВИЧ-

инфицированными.  Обязательное тестирование может только установить 

диагноз, но не прерывает цепочку передачи ВИЧ-инфекции. А знать о 

неизлечимой болезни желающих немного. На уровне государства в целом 

предстоят значительные финансовые затраты, связанные с обязательным 

тестированием населения, закупкой дополнительных тестов, 



необходимостью расширения сети учреждений, проводящих тестирование, и  

привлечения дополнительных человеческих ресурсов для обеспечения 

данного тестирования при заведомо  не результативности данных вложений.  

Согласно статье 23 Конституции РФ каждый имеет право на 

неприкосновенность частной жизни, личную и семейную тайну, защиту 

своей чести и доброго имени, на тайну переписки, телефонных переговоров, 

почтовых, телеграфных и иных сообщений. Ограничение этого права 

допускается только на основании судебного решения.
 

 При требовании обязательного тестирования перед свадьбой 

соблюдение конфиденциальности становится весьма проблематичным, так 

как за тестированием идет положение о раскрытии результата. Особенно 

трудно сохранить конфиденциальность в больших семьях. Данная 

информация в большинстве случаев становится доступна широкому кругу 

людей, что приводит к отверженности, включая, возможно, суицидальные 

практики. Снова достаточно противоречивое положение, заключающееся в 

пересечении прав и обязанностей.  

Еще следует отметить, что нельзя исключать случаи фальсификации 

результатов тестирования, и сокрытия истинных данных.  Результаты 

обследования составляют медицинскую тайну и могут быть сообщены 

другому лицу, вступающему в брак только с согласия лица, прошедшего 

обследование. Но нет необходимой гарантии, что в заключение 

предоставленных результатов дан реальный уровень здоровья пациента. 

Исходя из этого, может возникнуть немало проблем.  

Достаточно широк круг аргументов «против». В большинстве своем 

они касаются нарушения прав граждан.  Никто не хочет, чтобы его права в 

какой-то степени были ущемлены.  Но мне кажется, что столько проблем от 

того что в нашей стране этот вопрос просто не урегулирован. Возможно, если 

произойдут изменения в нашем законодательстве и медицинское 

обследование лиц вступающих в брак  будет введено как обязательный 

критерий, то ряд проблем и вопросов будут решены.  



Согласно  пункту 1 статьи 10 СК РФ: «Брак заключается в органах 

записи актов гражданского состояния». На этот счет недовольных лиц не 

предполагается и не существует, все без возражения регистрируют свой брак 

в органах ЗАГС. Никто также не говорит, что их права ущемляют. Если 

также одним из обязательных пунктов сделать медицинское обследование, 

каждый при желании вступить брак будет проходить такое обследование. Но, 

я  считаю, что государству, чтобы достичь такого результата, нужно создать 

такие условия для прохождения теста, когда население не будет 

задумываться об ущемлении и пренебрежении их правами. 

На само деле медицинское обследование  ни к чему не обязывает, кроме как 

сам  факт его прохождения.  Сразу будет исключен вариант распада семьи из-

за диагноза какой-нибудь неизлечимой болезни, в частности ВИЧ. Даже, если 

результат обследования будет отрицательным, для лиц принявших 

осознанное, взаимное решение закрепить свою связь узами брака, это никак 

не повлияет. Для лиц, вступающих в брак с целью создания здоровой и 

полноценной семьи, просто необходимо знать о состоянии здоровья друг 

друга. Даже наличие тяжелого и неизлечимого заболевания, неспособности к 

деторождению не лишает лицо брачной правосубъектности, а лишь 

предполагает заблаговременное уведомление об этом партнера. В случае 

если он не изменит своего решения, препятствий для регистрации брака нет, 

но выбор уже подлинно будет свободным и осознанным, а потому 

гарантирующим устойчивость брака. Законодательное закрепление 

обязательности прохождения медицинского обследования для лиц, 

вступающих в брак, ни в коей мере не ущемляет семейной 

правосубъектности граждан, но обеспечивает им возможность предусмотреть 

негативные последствия брака в связи с состоянием здоровья избранника 

Не каждый может сказать, что он регулярно посещает больницу, сдает 

анализы, берет консультации у врачей, поэтому возможен вариант, что ты 

узнаешь не только о состоянии здоровья своего будущего супруга, но и 

выяснишь наличие наследственного заболевания у себя. Неосведомленность 



по данному вопросу может привести к негативным последствиям. Например, 

заражение друг друга тяжелым инфекционным заболеванием. Также все 

задумываются о потомстве. Здоровье детского населения РФ на сегодняшний 

день представляет серьѐзнейшую социальную проблему, и вызывает 

небезосновательную тревогу у медиков и педагогов. Лучше предотвратить 

такой исход на начальном этапе создания семьи, чем потом всю жизнь 

провести в медицинских заведениях и потратить деньги на лечение.  

Что касается врачебной ошибки или умышленного сокрытия  реальных 

данных о здоровье личности, то нюансов достаточно много, также как и 

проблем, которые могут появиться как с одной стороны, так и с другой. 

Недобросовестные врачи это проблема государственного уровня, но бояться, 

что тебе предоставят неправильную информацию и не проходит 

обследование, я считаю, неверное решение. Во-первых, опять же 

законодательно должны быть предоставлены все условия, чтобы у граждан 

не возникало сомнений об уровне профессионализма врачей и медицинских 

учреждений в целом. Во-вторых, можно пройти повторное обследование, за 

свой счет, в другой клинике и получить  еще одно подтверждение. 

Я считаю, что медицинское обследование нужно ввести как 

обязательный критерий при вступлении в брак. Наличие такой нормы 

сократит число необдуманных и скоропалительных браков, заставит лиц, 

желающих зарегистрировать брак, задуматься о его природе и сущности, 

таким образом, еще раз проверить свои чувства и серьезность намерений. 

Своевременное знание о заболевании будущего супруга и, тем не менее, 

желание разделить с ним свою судьбу автоматически снимет ряд семейных 

проблем и поможет особым образом решить вопросы планирования семьи. 

Также медицинское обследование лиц, вступающих в брак необходимо для 

того, что бы избежать заражения и  распространения генетических и 

венерических заболеваний.  
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