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Необходимость установления границ осуществления предоставленных 

прав, прежде всего, обусловлена защитой интересов всех участников 

правоотношений. Вопреки очевидному предположению о том, что всякая 

реализация субъективных прав есть благо как таковое, нужно отметить 

возможность появления негативных последствий, в силу их бесконтрольного 

использования. В первую очередь, указанные последствия могут затронуть 

сферу гражданских правоотношений, как обладающих наиболее 



разнообразными правовыми конструкциями, а также, в силу ее 

диспозитивного метода регулирования, предполагающего возможность 

регулирования по аналогии с другими нормами, регулирующими сходные 

отношения. Необходимость актуализации действующего законодательства в 

сфере пределов осуществления гражданских прав потребовала внесения 

изменений в действующие нормы. Федеральный закон от 30.12.12 № 302-ФЗ 

"О внесении изменений в главы 1, 2, 3 и 4 части первой Гражданского 

кодекса Российской Федерации» внес существенные изменения, вступившие 

в силу в 2013 году, в виды недобросовестного осуществления гражданских 

прав, в том числе в применявшиеся санкции в случае их нарушения, а также 

конкретизировал прежде закрепленные положения.  

Действующий Гражданский кодекс не содержит конкретизированного, 

легального понятия «злоупотребление правом». В тоже время он 

характеризует некоторые виды осуществления гражданских прав, наделяя их 

определенными признаками, как недопустимые. К ним относятся: 

осуществление гражданских прав исключительно с намерением причинить 

вред другому лицу, действия в обход закона с противоправной целью либо в 

целях ограничения конкуренции, злоупотребление доминирующим 

положением на рынке, а также иное заведомо недобросовестное 

осуществление гражданских прав. И если злоупотребление правом носит 

цель причинить вред другому лицу и в юридической науке именуется как 

«шикана», то другие виды недобросовестного поведения охватываются 

общим понятием злоупотребления. 

Основной проблемой института пределов осуществления гражданских 

прав является отсутствие единого мнения, по поводу отнесения тех или иных 

действий (бездействий), к злоупотреблению гражданским правом. В ст.10 ГК 

РФ, как признак разграничения между добросовестным и недобросовестным 

осуществлением субъективных прав  обозначена цель – причинить вред 

другим участникам гражданских правоотношений либо в преодоление 

действующих законодательных ограничений.
[1]

 А перечень видов 



злоупотребления гражданским правом является открытым, так как 

предполагает  «иное заведомо недобросовестное осуществление гражданских 

прав». 
[1]

 То есть, указанная формулировка, с одной стороны, может являться 

пробелом правового регулирования в силу наличия возможности 

расширительного толкования и в том числе причиной необоснованного 

отнесения тех или иных действий к злоупотреблению правом, а с другой — 

нормой, предоставляющей судьям дополнительную возможность 

использования судейского усмотрения при разрешении гражданско-правовых 

споров. 

Стоит отметить, что существует ещѐ один случай отнесения 

реализации субъективного гражданского права к злоупотреблению, когда 

последнее, осуществляется в целях ограничения конкуренции и 

злоупотребления доминирующим положением на рынке. По мнению автора, 

выделение законодателем отдельно цели «злоупотребления доминирующим 

положением на рынке» не является обязательным, так как также очевидно 

направлено на ограничение конкуренции.  

Первый в мире закон, направленный против монополизации 

экономики, был принят в США ещѐ в 1890 году по инициативе 

американского политика Джона Шермана, как ответная реакция на 

монополизацию в сфере нефтяного бизнеса, виновником которой стал Джон 

Рокфеллер. В связи с появлением в России рыночной экономики, в целях 

защиты конкуренции и свободы торговли законодатель, при принятии I части 

ГК РФ в 1994 году, закрепил в ст.10 указанные цели, как «выходящих за 

пределы» допустимого осуществления гражданских прав. 

Важно отметить, что до принятия Федерального закона от 26.07.2006 

№ 135-ФЗ «О защите конкуренции», абзац второй п.1 ст. 10. ГК РФ 

фактически замещал полноценный законодательный акт, направленный на 

противодействие процессов монополизации в экономике и ограничение 

конкуренции, в целях реализации положений ст. 34 Конституции РФ.
[2]

 Но в 

последствии оказалось, что государственная власть не способна эффективно 



воздействовать на субъекты гражданских правоотношений и  широкое 

распространение получили такие явления, как: «финансовые пирамиды», 

«черная бухгалтерия», переделы собственности с использованием 

приватизационного законодательства и норм, регулирующих процедуру 

банкротства.
[3]

 

Указанные злоупотребления, очевидно, были связаны с наличием 

недостатков в действовавшем законодательстве и соответствующих пробелов 

в нем. В силу фактически действующей правовой формулы «разрешено всѐ 

то, что прямо не запрещено», как одним из следствий диспозитивного метода 

регулирования гражданско-правовых отношений, позволяли использовать 

нормы законодательства, и в последствии осуществлять действия, которые 

прямо не противоречили установленным ограничениям и позволяли их 

обойти, во вред другим участникам таких отношений. В то же время, исходя 

из принципа добросовестности, недопустимости причинения вреда, при 

осуществлении субъектами гражданских прав, указанные деяния в реальной 

действительности противоречили действующему законодательству. 

Новым этапом развития форм злоупотребления права в России стало 

развитие информационных технологий и широкая практика их внедрения, 

при осуществлении деятельности государственных органов. Так как деление 

отраслей прав на процессуальные и материальные носит относительный 

характер, по причине обоюдного наличия соответствующих видов норм, в 

актах указанных отраслей, по мнению автора допустимо применение норм 

ст.10 ГК РФ, к отношениям, регулируемым ГПК РФ. Так согласно норме, 

п.1.1 ст. 3 ГПК РФ, с 23.06.2016 стала возможна подача искового заявления в 

электронной форме. В то же время, учитывая технологические особенности 

такого способа подачи процессуальных документов, соблюдение требований, 

предъявляемых ст.132 ГПК РФ в части предписания о приложении в 

соответствии с количеством третьих лиц и ответчиков копий искового 

заявления и документов к нему вызвало некоторые коллизии. Исходя из 

буквального толкования нормы, при подаче искового заявления посредством 



электронной почты, к последнему должны прилагаться копии образов 

электронных документов согласно количеству участвующих, в деле лиц. В то 

же время, очевидно, что практическая необходимость более одной копии 

электронных образов документов отсутствует. Но, формально, согласно 

предъявляемым действующим ГПК РФ требованиям к форме искового 

заявления, на основании ст.136 ГПК РФ судья вправе оставить иск без 

движения. Вследствие указанного факта, процессуальная норма в 

действующей редакции, при буквальном толковании, является 

злоупотреблением правом гражданским в том смысле, в котором позволяет 

суду необоснованно увеличивать сроки производства по делу с момента 

подачи искового заявления при оставлении последнего без движения и 

уклоняться от выполнения возложенных на него функций. Решением 

указанной проблемы послужило бы внесение соответствующих изменений в 

ст.136 ГПК РФ. 

Основными проблемами при исследовании существующих правовых 

рамок, в пределах которых допускается осуществление гражданских прав, 

является отсутствие прямо закрепленных действующими нормами 

законодательства понятия злоупотребления правом, а также отсутствие 

четкого разграничения между добросовестным и недобросовестным 

осуществлением гражданских прав. В связи с этим, в институте пределов 

осуществления гражданских прав складывается правовая неопределенность, 

которая предоставляет судье, при применении соответствующих норм, 

осуществлять расширительное толкование. Именно поэтому, 

законодательное закрепление диапазона критериев, в рамках которых будет 

осуществляться судейское усмотрение, по мнению автора, является 

необходимым. 
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