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Здоровье - это великое благо, которое каждый человек должен ценить и 

относится к нему по-настоящему бережно. К счастью в современном мире 

медицина достигла больших высот и развивается стремительно, что 

естественно помогает если не полностью вылечить различные заболевания, 

то хотя бы поддерживать состояние человека различными методиками. 

 В статье 41 Конституции Российской Федерации сказано:  

Каждый имеет право на охрану здоровья и медицинскую помощь. 

Медицинская помощь в государственных и муниципальных учреждениях 

здравоохранения оказывается гражданам бесплатно за счет средств 

соответствующего бюджета, страховых взносов, других поступлений [1]. 



 Далее хотелось бы разобраться с проблемами реализации прав на бесплатное 

медицинское обслуживание. 

 В наш век информационных технологий, казалось бы, уже каждый 

человек умеет пользоваться компьютерами, различными гаджетами и с 

помощью них выходить в интернет. Но до сих пор, по моему мнению, 

главная проблема связана с недостаточной грамотностью людей, которая 

выражается в незнании своих прав и обязанностей.  

Большинство граждан просто не знают, на какую медицинскую помощь они 

могут рассчитывать, и платят немалые деньги, записываясь на прием к 

различным врачам. 

Каждый год субъекты Российской Федерации основываясь на 

программе государственных гарантий бесплатного оказания гражданам 

медицинской помощи, выпускаемой Правительством, утверждают 

территориальные программы государственных гарантий бесплатного 

оказания медицинской помощи. 

И все-таки, какие виды помощи должны оказываться людям бесплатно? 

В рамках программы бесплатно предоставляются: 

1. Первичная медико-санитарная помощь 

2. Специализированная медицинская помощь, которая оказывается в 

стационарных условиях и в условиях дневного стационара врачами-

специалистами, и включает профилактику, диагностику и лечение 

заболеваний и состояний, в том числе в период беременности, родов 

и послеродовой период, требующих использования специальных 

методов и сложных медицинских технологий. 

3. Высокотехнологичная медицинская помощь с применением новых 

уникальных методов лечения, а также ресурсоемких методов 

лечения с научно доказанной эффективностью, в том числе 

клеточных технологий, роботизированной техники.   

4. Скорая медицинская помощь, которая оказывается 

государственными и муниципальными медицинскими 



организациями при заболеваниях, несчастных случаях, травмах, 

отравлениях и других состояниях, требующих срочного 

медицинского вмешательства.  

Для более подробного описания положенной бесплатной медицинской 

помощи достаточно всего лишь потратить небольшое количество времени и 

ознакомиться со всей информацией на официальных сайтах в интернете [2]. 

Хотелось бы отметить, что бесплатная медицина, которая 

гарантирована нам государством – это колоссальное богатство нашей страны. 

Обращаясь к опыту зарубежных стран, мы видим, что в таких огромных 

странах, как например Великобритания, США, Франция, Италия и другие, 

большая часть медицины является платной. 

Еще одна проблема, которая также связана с медициной, касается права 

на санаторно-курортное лечение. Здесь мы можем наблюдать неравноправие 

категорий людей при получении доступа к такой льготе. В рамках 

реализации социальной политики льготникам выдаются путевки на 

санаторно-курортное лечение. Эта мера необходима для дополнительной 

медико-социальной реабилитации отдельных категорий граждан. 

Одни категории людей бесплатно получают санаторно-курортное 

лечение. Например, судьи, Герои Советского Союза, Герои Российской 

Федерации и т.д.  А в случае с другими категориями, мы говорим о 

необходимости обязательных условий для получения путевок: инвалидность, 

участие в Великой Отечественной Войне.  

Вопрос даже состоит не в самой льготе, а в том, что как только встает 

вопрос о предоставлении путевки, возникают проблемы с отсутствием мест в 

курортных зонах, количеством персонала в них, да и вообще в целом 

качеством медицинских услуг. Поэтому граждане не хотят ждать 

освобождения мест или же других причин и предпочитают не надеяться на 

реализацию бесплатной путевки.  

На государственном уровне принимаются программы, призванные 

поддержать и обеспечить малообеспеченных граждан и лиц, которые не 



могут себе позволить, но нуждаются в дорогостоящем лечении, выдачей 

бесплатных медикаментов [3].  

Существует несколько категорий людей, которые наделены правами 

на получение бесплатных лекарств. Так же могут предоставляться 

дополнительно льготы на получение лекарств или приобретение их со 

скидкой властями субъектов РФ многодетным семьям, ветеранам труда, 

беременным женщинам, малоимущим и безработным гражданам. 

Проблема заключается в том, что в основном люди не получают 

предназначенные им бесплатные медикаментозные средства, потому что 

долгое ожидание лекарств остро стоит практически во всех субъектах 

Российской Федерации. Регулированием этой проблемы должны заниматься 

непременно органы местной власти.  

Отсутствие различных медикаментозных препаратов и своевременной 

поставки лекарств по субъектам влияет на чрезмерное ухудшение здоровья 

людей, которые просто не могут долго обходиться без нужных назначенных 

им лекарств. В данных случаях гражданам приходиться приобретать 

медикаменты на собственно заработанные, накопленные сбережения. 

Нередко случается, что лекарства не найти в дешевых социальных 

аптеках и люди идут покупать их в более дорогих. Там наблюдается полный 

ассортимент, что позволяет сразу же приобрести нужный препарат, 

отсутствие очередей, хорошо развита система электронного заказа для 

получения лекарств.  

Поэтому чаще всего людям проще пойти, потратить свои деньги и не 

ждать пока придут нужные медикаменты бесплатно, особенно если нет 

возможности ждать жизненно-важных препаратов [4]. 

Таким образом, одна из задач государства – помощь гражданам в 

изучении своих прав, что позволит обеспечить лучшую реализацию этих 

прав на практике.  
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