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На сегодняшний день во всех развитых странах появились цифровые 

технологии, которые вплотную вошли во все сферы жизни общества. 

Технологии цифровизации успешно внедряются и в России на протяжении 

последних лет. Если развиваются цифровые технологии, следовательно, 

появляется нестандартное цифровое пространство для совершения новых 

видов преступлений, с которыми наши правоохранительные органы 

сталкиваются впервые. 



Так, одним из наиболее новых видов общественно-опасных деяний в 

информационно-телекоммуникационной сети Интернет является 

«кибербуллинг», который принято считать наиболее агрессивной формой 

девиантного (противоправного) поведения [4, C.122-128]. 

Что же из себя представляет такой феномен как «кибербуллинг»? 

Впервые трактовку понятию «кибербуллинг» дал канадский политик Билл 

Белси. Он полагает, что под таким понятием как «кибербуллинг» принято 

считать использование информационно-цифровых технология, например, 

таких как: электронная почта, мобильный телефон и различные гаджеты с 

цифровыми технологиями INTEL для намеренного, неоднократного и 

враждебного поведения лица или группы лиц, направленного на оскорбление 

других людей. Исходя из самого определения «кибербуллинг» можно 

выделить одно существенное отличие от понятия буллинг в его классические 

формулировки, а именно, то что такие общественно-опасные действия 

находят свое распространение на просторах цифровых и информационных 

платформ.  

Следовательно, исходя из трактовки определения «кибербуллинг», 

определившее Биллом Белси, мы можем сделать вывод, что кибербуллинг 

это - намеренные оскорбления, угрозы, диффамации и сообщение другим 

компрометирующих данных с помощью современных средств 

коммуникации, как правило, в течение продолжительного периода времени. 

На сегодняшний день не существует правовой трактовки понятия 

«кибербуллинг» на территории Российской Федерации, а также способов и 

методов его уголовно-правового регулирования. Проанализируем системы 

регулирования кибербуллинга в разных странах мира и изучим эффект от 

принятых законодательных актов в данных системах [5, С.714-715]. 

Так в 2014 году на международной арене организацией ООН была 

принята резолюция, направленная на борьбу со всеми формами проявления 

буллинга (куда входит и кибербуллинг). Данная резолюция призвала всех 



стран-участников принять активные меры по защите детей и подростков от 

такого агрессивного воздействия как кибербуллинг.  

Сейчас, опыт регулирования противодействия кибербуллингу в 

зарубежных странах является достаточно успешным, и помогает в разы 

сократить количество совершенных преступлений.  

В 2015 году в Новой Зеландии был принят закон «О пагубных 

цифровых коммуникациях» (Harmful Digital Communications Act) в котором 

существует мера ответственности за совершение кибербуллинга [3]. 

Наказание со совершение намеренных оскорблений, угроз, диффамации и 

сообщений другим компрометирующих данных с помощью современных 

средств коммуникации, как правило, в течение продолжительного периода 

времени составляет до двух лет лишения свободы или денежный штраф в 

размере $42 000. Для того чтобы законодательный акт был запущен в работу 

было создано специальное правительственное агентство, которое 

осуществляет сотрудничество с компаниями Facebook, Google и Twitter с 

целью ликвидации оскорбительного контента в интернете. Таким образом 

именно Новая Зеландия стала первой страной мира, которая установила 

уголовную ответственность за совершение кибербуллинга. 

В США в 44 штатах, тоже действует законодательство, регулирующее 

уголовную ответственность за совершение кибербуллинга, в том числе и 

школьников.  Тем не менее, в США также делают упор на профилактику, 

вводя в школьную программу дискуссии об «ответственном использовании 

интернета». А вот, например, в Германии кибербуллинг является 

гражданско-правовым проступком и влечет за собой внушительные 

денежные штрафы, которые составляют около $56000 [7, C.510-515]. 

Что же касается регулирования ответственности за совершение 

кибербуллинга в Российской Федерации, то здесь существует проблема, 

связанная с пробелами в действующем уголовном законодательстве. 6 

декабря 2019 году в Государственной Думе состоялся круглый стол по 

вопросам противодействия «кибербуллингу», где призвали ужесточить 



уголовную ответственность за распространение в информационно-

телекоммуникационной сети Интернет угроз жизни и здоровью (статья 119 

УК РФ) [1].  Так, участники круглого столаподчеркнули, что такие действия 

в ряде зарубежных стран называются сталкингом (от англ. преследовать, 

выслеживать) и относятся к общественно-опасным преступлениям, за 

которые предусмотрена уголовная ответственность. Но никаких действий со 

стороны представителей законотворчества не последовало[6]. 

В 2020 году случаи кибербуллинга участились, как в мире, так и в 

России – по некоторым подсчетам на порядок. Согласно исследованию, 

Mail.ru Group особый рост проявлений кибербуллинга пришѐлся на период 

пандемии, вызванной распространение опасного вируса COVID-19.  

На данный момент в уголовном законодательстве Российской 

Федерации существуют правовые инструменты, позволяющие бороться с 

проявлением кибербуллинга. Уголовный кодекс Российской Федерации 

предусматривает ответственность за [9, С.208-212]: 

1. Клевету (статья 128.1) 

2. Шантаж и вымогательство (статья 163) 

3. Доведение до самоубийства (статья 110). 

Также в Кодексе Российской Федерации об административных 

правонарушениях существует ответственность за оскорбление, 

предусмотренная статьей 5.61 [2]. Но как показывает существующая 

практика все эти законы не позволяют должным образом противодействовать 

кибербуллингу, поскольку прямой ответственности за травлю в сети 

российское законодательство не предусматривает. 

Исходя из вышесказанного, хочется сделать вывод о том, что 

безусловно действующее уголовное законодательство Российской Федерации 

нуждается в доработке. Необходимо определить комплекс уголовно-

правовых мер, которые будут полностью регулировать одноименный состав 

преступления. Для того, чтобы дополнить действующий уголовный закон 

необходимо создание межфракционной рабочей группы, в которую войдут 



депутаты, юристы, эксперты и иные заинтересованные лица с тем, чтобы 

усовершенствовать правовое регулирование в информационно-

коммуникационной сфере и повысить уровень защищенности граждан от 

неправомерных посягательств, в том числе, от преследований, угроз 

расправой, убийством и причинением вреда здоровью. Но, а пока этот вопрос 

остается открытым и нуждается в детальном анализе и совершении 

конкретных действий со стороны представителей законодательной ветви 

власти[8]. 
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