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Аннотация: В cтатье мы будем расcматривать понятие психологии религии с научной 

точки зрения, разберем, что представляет собой психология религии как самостоятельная 

наука, какие психологические исследовательские методы применяются к различным 

религиозным традициям, а также к религиозным и нерелигиозным индивидуумам.  
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Аbstract: In the article we will consider the concept of psychology of religion from a scientific 

point of view, in other words, what is the psychology of religion as an independent science, what 

psychological research methods are applied to various religious traditions, as well as to religious 

and non-religious individuals. 
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Психология pелигии берет во внимание повeдение и правила, которые 

человек или гpуппа выдают как религиозные, потому что они касаются с 

верой в сверхъестеcтвенное, кoторый не исключает священное измерение и 

пытается понять его мотивациoнные факторы. Также психология религии 

тесно взаимодействует с другими отраслями психологии. [2] 

Глубокий эмпирический след психологии как науки и позволяет ей 

изучать психическую жизнь людей, выделяя ее скрытые смыслы, а также 

намерения как часть их религиозных знаний, хотя сами субъекты этого 

очевидно не осознают. Так как в области психологии ничего не сводится к 

линейной причинности, познание психического жизненного опыта учитывает 

двойное движение, которое, с одной стороны, связано с личным выбором, а с 

другой,  с влиянием религиозной символики. 
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Заметим, что психология считает, что человек не является простым 

разумным существом; надо признать автономные представления, интересы и 

процессы, которые, встречаясь со знаками религии, несомненно 

способствуют тому, чтобы каждый человек выбирал, принимал или отвергал 

религию. Это значит, что каждый живет в рамках своей религии, опираясь на 

психический опыт, который включает в себя основные переживания, 

связанные с его детством, и различные будущие переживания. Благодаря 

свободе,  которая связана с ответственностью за жизнь, этим переживаниям 

не уделяется такая важная роль, чтобы можно было уйти и занять перед ними 

зрелую позицию. 

С другой стороны психология признает, что религиозность, сильно 

отмеченная историческими и культурными особенностями, приводит к тому, 

что религиозные знаки сильно клеймят психический жизненный опыт. Так, 

если религиозность проявляется в среде где, характеризуются 

демократические отношения, она окажется отличной от той, которая 

наблюдается в диктатуре.  

Делая выводы из того, что можно пережить на психическом уровне, 

вытекает принцип, согласно которому психология религии не имеет никакого 

права ничего говорить о реальности сверхъестественной жизни, к которой 

относится религиозное поведение человека. Методологическую предпосылку 

психологического изучения религии составляет система социологических и 

философских знаний, которые раскрывают суть этого феномена. [1] 

Первое, что можно сказать, что психология религии не считает себя 

компетентной, чтобы доказывать или отвергать религиозные убеждения. 

Психологи не идут дальше психологических замечаний, потому что считают, 

что они способны лишь приблизиться к психологической истине религии, 

раскрыть факторы, которые влияют на ее возникновение, ее мотивы и 

намерения, ее восприятие. 

А второе, психология религии основана на том убеждении, что 

невозможно представить действие какой-либо сверхъестественной 



реальности для объяснения данного поведения. Верующие действительно 

верят в то, что дух Божий просвещает  умы и готовит их к пониманию 

собственных слов Христа. Также, они убеждены, что молитвы и ритуалы 

влекут за собой веру в божественные действия, по крайней мере, в форме их 

личной склонности принять и распознать признаки его присутствия. 

Благодаря этому подходу им удается объяснить не только необычайные 

события, но и саму веру. Психология, с другой стороны, может лишь 

наблюдать за этой динамикой и убеждениями и принимать их во внимание, 

потому что они имеют четкие психологические последствия, но она не может 

понять надлежащее религиозное значение утверждений веры, потому что с 

психологической точки зрения они не могут быть эмпирически проверены 

или фальсифицированы. 
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