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Аннотация: Данная статья посвящена исследованию взаимосвязей значимости ценности 

аккуратности с убежденностью молодых людей в том, какие причины обуславливают 

осуществление разных ценностей: внешние обстоятельства, собственные усилия и 

природные данные. Показано, какое место занимает исследуемая ценность в иерархии 

инструментальных ценностей. Указывается, что ценность аккуратности в большей 

степени является внешней ценностью, необходимой для демонстрации своей 

чистоплотности другим людям. Описываются положительные взаимосвязи значимости 

ценности аккуратности и уверенности молодых людей, что их природные данные 

способствуют реализации ценностей теплых, заботливых отношений с людьми, любви к 

природе и бережного отношения к ней; внешние обстоятельства – отзывчивости и теплых, 

заботливых отношений. Также интерпретируется отрицательная взаимосвязь исследуемой 

ценности с убежденностью молодежи в том, что их собственные усилия способствуют 

реализации ценности роскошной жизни. Делается вывод о том, что чрезмерная 

значимость ценности аккуратности может приводить к высокомерию и ожиданию от 

других уважения более, чем готовы проявлять его сами, а также о том, что они 

предпочитают в большей степени вызывать уважение со стороны других людей не 

предметами демонстрирующих их ценность, а скромностью и опрятностью. 
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Abstract: This article is devoted to the study of the relationship between the significance of the 

value of accuracy and the conviction of young people what reasons determine the 

implementation of different values: external circumstances, their own efforts and natural data. It 

shows what place the researched one occupies in the hierarchy of instrumental values. It is 

indicated that the value of neatness is more of an external value necessary to demonstrate one's 

cleanliness to other people. Positive interrelations of the importance of the value of accuracy and 

the confidence of young people that their natural data contribute to the realization of the values 

of warm, caring relationships with people, love for nature and respect for it are described; 

external thoroughness - responsiveness and warm, caring relationships. It also interprets the 

negative relationship of the studied value with the youth's conviction that their own efforts 

contribute to the realization of the value of a luxurious life. It is concluded that the excessive 



significance of the value of accuracy can lead to arrogance and expectation from others of 

respect more than they are ready to show it themselves, and also that they prefer to command 

respect from other people to a greater extent not by objects demonstrating their value, but 

modesty and tidiness. 
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Исследование ценностной сферы молодых людей– важная задача 

психологии, поскольку при относительной ригидности структуры ценностей, 

смысловое их содержание может претерпевать изменения в период ее 

формирования [2], особенно в условиях различных вызовов современного 

мира, связанных с цифровизацией, информационной перегрузкой, 

появлением новых социальных сред, изменения формата общения, а также 

низкой критичности, соединения «цифрового Я» и реального «Я» и пр. [1]. 

При этом ценности, имея неоднородную структуру, могут представлять 

декларируемые ценностные представления о должном, но не иметь 

достаточный мотивационный потенциал, чтобы определять активность, 

другие же, собственно личностные ценности, наоборот, могут не всегда 

демонстрироваться, но характеризовать важные жизненные цели и морально 

разрешенные средства их достижения. Также при неизменном лексическом 

значении их индивидуальное смысловое наполнение может разниться в 

зависимости от социальной среды и личностных особенностей молодых 

людей [3]. 

Различные ценности могут иметь также неоднозначную 

представленность в общественном сознании. Так ценность аккуратности, с 

одной стороны, являясь социально одобряемым качеством и инструментом 

для реализации своих устремлений, может восприниматься и как чрезмерная 

строгость, чопорность и быть противоположностью творческого проявления 

личности, которое характеризует личность, в том числе с точки зрения ее 

целостности и активности [4]. 

Нами было проведено исследование взаимосвязей значимости 

ценности аккуратности с убежденностью 194 молодых людей обоих полов в 

том, какие причины определяют реализацию тех или иных ценностей с 



помощью методик: «Ценностные ориентации» М. Рокича и О.И. Моткова, 

Т.А. Огневой и контент анализа речевых высказываний. 

Было выявлено, что значимость ценности аккуратности замыкала 

первую треть в иерархии значимости инструментальных ценностей молодых 

людей из 18 возможных. Данный факт говорит о том, что исследуемая 

ценность является декларируемо значимой, однако уступает по этому 

параметру ценностям воспитанности, честности, ответственности, 

образованности, жизнерадостности, которые являются для них более 

значимы. 

Чем выше была значимость исследуемой ценности, тем чаще они 

упоминали внешние ценности среди самых значимых в речевых 

высказываниях. Это может говорить о том, что ценность аккуратности 

молодыми людьми воспринимается как способ демонстрации другим своей 

чистоплотности и умения содержать вещи в порядке, а не как ресурс для 

внутренней самоорганизации с целью саморазвития. 

Это подтверждают и положительные взаимосвязи значимости ценности 

аккуратности и субъективного уровня реализации внешних ценностей. Чем 

более для молодых людей важно умение четкого ведения дел, тем выше они 

оценивают уровень осуществления тех ценностей, которые необходимы для 

внешней демонстрации своего благополучия другим людям, и тем более 

важна эта реализация. Это может демонстрировать то, что ценность 

аккуратности для молодых людей является маркером, который может 

свидетельствовать о благополучии, быть сигналом об этом для других людей. 

Очевидно, что это может быть связано с тем, что в ценностной картине мира 

аккуратность может также ассоциироваться не только с внимательностью 

при ведении дел, но и с опрятностью внешнего вида, который для молодых 

людей является важным способом самовыражения и привлечения внимания. 

На это указывают и положительные взаимосвязи значимости ценности 

аккуратности и убежденности молодых людей в том, что причиной 

реализации ценностей теплых, заботливых отношений с людьми, любви к 



природе и бережного отношения к ней являются их природные данные.Чем 

более важно молодым людям быть аккуратными, тем более они уверены, что 

их внешние данные, привлекательность, опрятность могут быть залогом 

уважительного отношения к себе, рассчитывать на содействие со стороны 

окружающих, а также убеждены, что их природная аккуратность позволяет 

им уважительно относиться не только к своей личности и делу, но и к 

окружающей действительности, природе. 

Была обнаружена положительная взаимосвязь значимости исследуемой 

ценности и убежденности молодых людей, что причиной реализации 

ценностей уважения и помощи людям, отзывчивости и теплых, заботливых 

отношений с ними являются также внешние обстоятельства. Данный факт 

является показателем того, что более аккуратные молодые люди ожидают 

такого отношения по отношению к себе в большей мере, чем готовы сами его 

проявлять. Вероятно, молодежь, которая считает для себя наиболее важным 

чрезмерную чистоплотность и четкость во всем, испытывает некоторую 

высокомерность в сфере взаимоотношений с другими людьми. 

Интересно, что была выявлена отрицательная взаимосвязь значимости 

ценности аккуратности молодых людей и их уверенности в том, что 

собственные усилия способствуют реализации ценности роскошной жизни. 

Очевидно, что молодежь, которая стремится к четкости, опрятности, порядку 

своих дел, понимает, что собственные усилия не способствуют реализации 

ценности, которая связана с более чем комфортными материальными 

условиями. И чем больше для них важна аккуратность как ценность, тем 

менее они склонны считать, что их усилия должны быть направлены на 

получение различных излишеств, и они находят, что скромность и 

опрятность в большей степени вызывают уважение окружающих людей. 

Таким образом, можно говорить о том, что ценность аккуратности 

является для молодых людей в большей степени внешней ценностью, 

средством демонстрации своей чистоплотности, нежели средством и 

ресурсом личностного роста, и может быть причиной в их картине мира 



теплого, уважительного и помогающего отношения по отношению к ним. 

Мало того, чрезмерная значимость ценности аккуратности может приводить 

к высокомерию и ожиданию уважения от других людей больше, чем 

готовности проявлять его самим. При этом, чем большую значимость для 

молодежи имеет исследуемая ценность, тем более они склонны считать, что 

их врожденная аккуратность позволяет заботиться не только о себе, но и об 

окружающей среде, а также убеждены, что собственные усилия не стоит 

проявлять ради достижения и демонстрации предметов роскоши, что 

опрятная скромность вызывает больше уважения со стороны других людей. 
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