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Как известно, интеллектуальное развитие личности определяется в 

наше время не объемом знаний, сведений, удерживаемых в памяти, а 

готовностью человека к отбору необходимых знаний путем критического 
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анализа, осмысления информации и умением самостоятельно принимать 

решение.  

В этой связи развитие критического мышления является неотъемлемой 

частью модернизации современного общества в целом. Актуальность данной 

темы связана с активным и повсеместным развитием предпринимательства в 

стране с начала двадцать первого века и обусловлена практической 

потребностью общества в личности предпринимателя, обладающего 

определѐнными качествами мышления. Малое предпринимательство 

закладывает экономическую основу и социальную базу гражданского 

общества, но в настоящее время многие специалисты отмечают, что 

российское предпринимательство переживает сложный период своего 

развития.  

Д. Халперн определяет критическое мышление как использование 

когнитивных техник или стратегий, которые увеличивают вероятность 

получения желаемого конечного результата. По мнению автора критическое 

мышление характеризуется контролируемостью, обоснованностью и 

целенаправленностью. Это такой тип мышления, к которому прибегают при 

решении задач, формулировании выводов, вероятностной оценке и принятии 

решений. При этом думающий использует навыки, которые обоснованы и 

эффективны для конкретной ситуации и типа решаемой задачи  [2]. 

Проблемой критического мышления занимались А.К. Белоусова, А.В. 

Бутенко,  Е.В. Волков, Л.С. Выготский, Ю.А. Спмарин, А.А. Смирнов, Г.В. 

Сорина, К. Поппер, Б. Мур и Р. Паркер, С. Брукфилд, Р. Пол и Л. 

Калифорнии, П. Фасионе, Д. Халперн и многие др.  

Искусство критического мышления в бизнесе и жизни предполагает 

особые навыки и привычки. Предприниматели –  уникальная категория 

людей. В то время как одни люди сидят и фантазируют, насколько модно и 

«гламурно» быть боссом и владельцем своей компании, другие люди – те, 

кто в бизнесе – понимают, что, несмотря на все преимущества и выгоды 

предпринимательства, бизнес – достаточно сложный и непростой путь. С 



этим утверждением согласится большинство начинающих 

предпринимателей, т.к. часто начало своего дела сопровождается большим 

количеством трудностей. И эйфория от владения собственной компанией 

проходит, когда начинается рутина и ряд вопросов, требующих оперативного 

решения. Наиболее успешные предприниматели – это не те, кто импульсивно 

бросил свою работу в погоне за идеей разбогатеть по-быстрому, за 

финансовой свободой, гибким графиком, желанием изменить мир и прочими 

потенциальными преимуществами бизнеса. Это люди с особым 

мировоззрением – совокупностью ценностей, убеждений, принципов, с 

помощью которых они добиваются своих целей. 

Наравне с критическим мышлением для эффективной 

предпринимательской деятельности важным является развитие 

саморегуляции [3]. Моросанова В.И., Конопкин О.А. и Осницкий А.К. 

рассматривают саморегуляцию как процессы инициации, выдвижения 

субъектом целей активности и управления достижением этих целей. Данные 

процессы отражают внутреннюю целенаправленную активность человека, 

реализующуюся за счет системного участия самых разных процессов, 

явлений и уровней психики [1]. 

Таким образом, целью исследования является изучение особенностей 

развития критического мышления индивидуальных предпринимателей с 

разным стилем саморегуляции поведения и на основе полученных 

результатов разработка программы развития критического мышления 

индивидуальных предпринимателей. 

Объект исследования: индивидуальные предприниматели в возрасте от 

30 до 50 лет. 

Предмет исследования: критическое мышление индивидуальных 

предпринимателей с разным типом саморегуляции поведения. 

Задачи исследования: 1) провести теоретический анализ литературы по 

теме исследования (проблемы саморегуляции, психологии критического 

мышления); 2) подобрать методический инструментарий для изучения 
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критического мышления и стилей саморегуляции; 3) провести эмпирическое 

исследование, проанализировать и интерпретировать полученные данные; 4) 

разработать программу развития критического мышления у индивидуальных 

предпринимателей с разным стилем саморегуляции поведения. 

1. Разработать программу развития критического мышления менеджеров, 

как условия повышения эффективности прямых продаж по телефону. 

Для проведения исследования использовались следующие 

психодиагностические методики: Краткий Ориентировочный Тест (КОТ) 

В.Н.Бузина, Э.Ф.Вандерлика; Методика стили мышления (А.К. Белоусова); 

Опросник «Стиль саморегуляции поведения» (В.И. Моросанова). 

В качестве гипотез нами выдвинуты следующие предположения, что 

существуют особенности развития критического мышления у 

индивидуальных предпринимателей с разным стилем саморегуляции 

поведения, а также мы предполагаем, что существует взаимосвязь между 

стилями саморегуляции поведения и особенностями критического мышления 

у индивидуальных предпринимателей. 

Полученные в процессе исследования результаты лягут в основу 

психологической программы развития критического мышления 

индивидуальных предпринимателей. 
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