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В комплексе государственно-правовых проблем существенное место 

занимает проблема борьбы с допингом по ряду причин: во-первых, 

употребление допинга вредит не только здоровью спортсмена, но и как 

следствие улучшает результат на спортивных соревнованиях, что приводит к 

неравенству спортсменов, следовательно, подрывает авторитет государства 

на международном уровне; во-вторых, существует неполная реализация 



института ответственности за употребление допинговых средств, а также 

ответственности в отношении медицинских работников, тренеров, органов 

власти; в-третьих, низкий уровень представительства и неучастие в работе 

международных организаций, осуществляющих выработку политики в сфере 

борьбы с допингом и т.д. 

Необходимость государственного воздействия впервые возникла в 1966 

г. Стремясь искоренить данный недуг, Международный союз велосипедистов 

и Международная футбольная федерация ввели обязательную процедуру 

тестирования во время соревнований. Вследствие чего, в 1967 г. 

Международный олимпийский комитет, пытаясь установить равенство 

между государствами, создал Медицинскую комиссию и как следствие издал 

первый список запрещенных субстанций. [1] Однако достичь той цели, 

которая закреплена в Олимпийской Хартии, а именно: создание «честной 

игры», а также «противостояние   любым политическим и коммерческим 

злоупотреблениям в спорте» – не представлялось возможным. [2] Кроме 

того, в 1998 году во время велогонки «Тур де Франс» полиция в ходе 

специального рейда обнаружила большое количество запрещенных 

препаратов, что в очередной раз позволило не только переоценить роль 

правительств в противодействии допингу, но и убедиться в том, что борьба с 

допингом еще не окончена.  

Вероятнее всего данная ситуация и последующие за ней, 

спровоцировали проведение в 1999 году в Лозанне Первой Всемирной 

конференции по борьбе с допингом в спорте, и как следствие было создано 

Всемирное антидопинговое агентство (ВАДА). Документом, на который 

опирается Всемирная антидопинговая программа, является Всемирный 

антидопинговый кодекс. Цель кодекса – повышение эффективности борьбы с 

допингом во всем мире. Однако как показывает практика, достичь желаемого 

так и не удалось. 

Одной из наиболее новых мер по борьбе с допингом, выступает 

утвержденная 1 декабря 2009 года ВАДАом идея по созданию 



биологического паспорта спортсмена. Биопаспорт — это 

систематизированный отчет, составленный из 15-25 анализов, которые 

берутся у спортсмена на протяжении не менее двух лет и постоянно 

пополняются новыми пробами. [3] В мировой практике уже известны случаи 

дисквалификации спортсменов на основании данных биопаспорта. 

Поскольку всемирное антидопинговое агентство  придерживается концепции 

презумпции виновности спортсмена: спортсмен отвечает за все, что попадает 

в его организм, при подозрении в использовании запрещенных веществ он 

должен доказать свою невиновность, существует необходимость в создании 

органа, способного воспрепятствовать данной ситуации, а в необходимых 

случаях, оказать помощь в доказывании невинности спортсмена. 

После проведения в 2012 году Олимпиады в городе Сочи стало 

известно об употреблении допинговых средств российскими спортсменами.   

Президент МОК Томас Бах принял кардинальные меры, он не только 

пожизненно закрыл доступ на Олимпийские игры курирующему спорт вице-

премьеру Виталию Мутко, но и заявил о том, что российские спортсмены 

смогут принять участие в Играх без исполнения государственного гимна и 

только под «нейтральным» флагом. Принятое решение стало настоящим 

ударом для всей Российской Федерации. Органы государственной власти 

принялись активно искать выход из данной ситуации. Так, Виталий Мутко 

заявил о необходимости внесения изменений в законодательство, возможно 

вплоть до уголовной ответственности. Однако позднее стало известно, что 

«специалисты Минспорта, по заявлению замминистра Натальи Паршиковой, 

считают, что внесение уголовного законодательства за употребление 

спортсменами допинга в данный момент не требуется. В целях усиления 

антидопинговой политики РФ предлагается внести изменения только в 

административный кодекс и закон о физической культуре и спорте». Член 

комитета Госдумы по физической культуре, спорту, туризму и делам 

молодежи Дмитрий Свищев напротив, предложил Министерству спорта 

России и Министерству иностранных дел создать атташе по спорту, который 



будет налаживать связи со спортивными ведомствами стран. Он выразил 

уверенность, что благодаря этому Россия сможет искоренить антироссийские 

пропаганды в сфере спорта. [4] 

Пока государственные органы Российской Федерации пытаются 

противостоять употреблению допинга, представители США напротив,  

стремятся скрыть существующую проблему различными путями. Так, 12 

января 2018 г на информационном портале newsru.com.sport была 

опубликована  следующая информация от представителя МИД РФ Марии 

Захаровой. Она обратила внимание на сообщения о том, что в связи с 

подготовкой американских спортсменов к участию в предстоящих зимних 

Олимпийских играх в Южной Корее центры контроля и профилактики 

заболеваний в США составили список рекомендаций по вакцинации против 

широкого круга различных инфекционных заболеваний. «Выяснилось, что 

предполагаемый набор вакцин, по оценке экспертов, может быть 

использован в целях защиты американских спортсменов, которые могли бы 

попасться на допинге». [4] Иными словами, данная вакцинация позволит 

легализовать остающегося безнаказанным употребление допинга.  

Таким образом, проделанная государственными органами работа в 

значительной степени хоть и ограничивает масштабы применения 

допинговых средств, но не искореняет их полностью. Анализируя 

вышесказанное, возможным решением данной проблемы предполагается  

следующие: во-первых, необходимо ввести борьбу с допингом в ранг 

международных приоритетов; во-вторых, установить сотрудничество с 

международными спортивными организациями; в-третьих, создать 

государственный орган, для защиты доброго имени спортсмена; в-четвертых, 

возложить обязанность на Министерство спорта России совместно с 

Министерством иностранных дел, создать механизм возврата призовых и 

иных благ в случае, положительного результата использования допинга; в-

четвертых, урегулировать институт ответственности не только за 



употребление допинговых средств, но и за осуществление действий 

направленных против борьбы с ними. 
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